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Comunicat de presa

= ZIUA MONDIALA DE LUPTA iIMPOTRIVA TUBERCULOZEI
AIR 24 martie 2025

Ziua Mondiali de Lupti impotriva Tuberculozei, marcati anual pe 24 martie, reprezintd o ocazie esentiala
pentru a sensibiliza populatia despre importanta prevenirii, diagnosticarii si tratamentului tuberculozei, o boal
infectioasd care continud sa afecteze milioane de oameni la nivel global. Alegerea acestei date are o semnificatie
istorica, comemorand descoperirea bacilului care cauzeaza tuberculoza de citre Robert Koch in 1882.

Desi tuberculoza este o boala tratabild si prevenibila, aceasta rimine o problema majora de sinitate publicd, in
special in regiunile cu acces limitat la ingrijire medicala.

In fiecare an, organizatiile internationale, inclusiv Organizatia Mondiala a Sanatatii (OMS), colaboreazi pentru a
sprijini eforturile de combatere a tuberculozei prin imbunatitirea accesului la diagnostic corect, tratamente eficiente
si implementarea unor strategii de prevenire a raspandirii acestei boli.

Tuberculoza la nivel global

in,2023, aproximativ 10,8 milioane de oameni s-au imbolnavit de TBC, iar 1,25 milioane au murit din cauza acestei
boli, inclusiv 161.000 de persoane cu HIV. Aproape 1,3 milioane de copii si adolescenti s-au imbolnavit de TBC in
2023, ceea ce reprezintd un semnal alarmant privind vulnerabilitatea acestei grupe de varsti. in ciuda scaderii
incidentei TBC in multe parti ale lumii, in perioada 2020-2023, incidenta globald a crescut cu 4,6%, ceea ce
reprezintd o inversare a tendintei de scidere observata in ultimele decenii. Acest lucru este ingrijoritor, avand in
vedere obiectivele OMS de a reduce cazurile de TBC cu 10% pe an pana in 2025 si de a ajunge la o scidere medie
de 17% pe an in perioada 2025-2035. Eforturile globale de combatere a tuberculozei au salvat aproximativ 79 de
miltoane de vieti incepand cu anul 2000.
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In,Regiynea Europeand a OMS, in perioada 2020-2022 au fost inregistrate aproape 7.000 de decese suplimentare
gy cauza TBC. in 2022, 38 din 53 de state membre ale OMS/Europa au raportat o crestere a cazurilor de TBC. in

Uniunea Europeana (UE) si Spatiul Economic European (SEE), au fost raportate peste 36.000 de cazuri de TBC in
2022, o crestere fatd de 33.500 in 2021.

Tuberculoza in Roméania

in 2023, cu o rata de incidenta de 48 de cazuri la 100.000 de locuitori, Roménia se confrunti cu o situatie mai grava
decét in anii anteriori. Numarul total de cazuri de tuberculozi in anul 2023 a fost de 9572, din care 429 au fost
aapit. Comparativ cu anul precedent cifrele actuale sunt in crestere cu peste 700 de pacienti, in anul 2022 au fost
inregistrate 8824 de cazuri de tuberculoza din care 327 au fost copii.
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Judetele cu cea mai mare incidentd a TBC sunt Dolj, Teleorman, Giurgiu, Briila si Botosani, cu peste 75 de cazuri
la 100.000 de locuitori, iar judetele cu cea mai mica incidentd sunt Covasna, Bistrita-Nasaud, Alba, Brasov si Sélaj,
cu mai putin de 30 de cazuri la 100.000 de locuitori

In ansamblu, aceste date indica faptul ci, in ciuda eforturilor din cadrul Programului National de Prevenire si
Control al Tuberculozei, Roménia se confrunta cu o tendinta ascendenta a cazurilor de TBC subliniind necesitatea
unor strategii mai eficiente de prevenire, diagnostic si tratament, precum si un focus mai mare pe regiunile cu
incidenta ridicata a bolii.

Desi incidenta este in sciddere in multe parti ale lumii, in Europa de Est si in Romania, TBC riméne un factor
semnificativ de risc, cu o ratd de mortalitate si o incidentd mai ridicate comparativ cu alte regiuni ale Europei. In
acest context, Ziua Mondialii de Luptii impotriva Tuberculozei joaca un rol important in educarea publicului si
promovarea actiunilor pentru eradicarea acestei boli. Aceasta rdmane o provocare majord de sdnitate globald si
necesitd un angajament continuu pentru imbunétitirea accesului la diagnostic, tratament si prevenire, in special in
regiunile cu incidenta ridicata.

»Impreund pentru un viitor fird tuberculozi”
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